
Kontakt:

Verein Integration in der Freizeit

www.integration-freizeit.ch

info@integration-freizeit.ch

Telefon 077 471 3621

Wir fördert die Integration von 

Migrant*innen durch die Beteiligung 

an Freizeitaktivitäten in Vereinen

Unser Teilnehmenden sind Migrant*innen, 

hauptsächlich geflüchtete Menschen, die im 

Kanton Luzern wohnen, gerne ihr Deutsch 

verbessern, neue Leute kennenlernen und sich in 

der Schweiz integrieren wollen. Unsere Freiwilli-

gen treffen sich eins zu eins mit unseren 

Teilnehmenden und überlegen mit ihnen 

zusammen, was für ein Verein/Freizeitaktivität in 

ihrer Gegend für sie passen würde. Wir schlagen 

Vereine vor, organisieren das Schnuppern und 

bleiben dann bis zu einem Jahr mit den 

Teilnehmenden und Vereinen in Kontakt. 

Ausserdem organisieren wir regelmäßige Events 

für die verschiedenen Parteien, um den 

Austausch und die Zusammenarbeit zu fördern.

Sucht Ihr neue 

Mitglieder und schätzt

Diversität in eurem Verein?

Integration in der Freizeit 

hilft euch weiter



Weitere Informationen finden Sie hier 

auf unserer Website für Vereine:

Eine durchmischte Vereinskultur trägt zur Diversität bei und bereichert das 

Vereinsleben. Die interkulturellen Kontakte und gemeinsamen Erlebnisse ermögli-

chen den Mitgliedern, Neues kennenzulernen und ihren persönlichen Horizont zu 

erweitern. Mit der Integration 

von Geflüchteten übernehmen 

Vereine zudem eine gesell-

schaftliche Verantwortung und 

steigern damit auch ihr Image. 

Ein Gewinn für beide Seiten

Vereine spielen in der Schweiz eine wesentliche Rolle. Jede zweite Person ohne 

Migrationshintergrund macht aktiv bei einem Verein mit. Die Mitwirkung in Verei-

nen ist eine wichtige Form der Teil-

nahme am gesellschaftlichen Leben. 

Vereine besitzen darum ein grosses 

integratives Potential.

Viele Vereine haben Probleme, Nach-

wuchs zu finden und neue Mitglieder 

zu gewinnen. Migrantinnen und 

Migranten sind eine Ansprechgruppe, 

die neue Chancen für beide Seiten be-

deutet: 


